
DISTRICT 12  THERESA R  DR 
 
Hello!! Our District has change and through it growth. In May our DR, Cindy B stepped down and as Alt DR I 
stepped up. My first thoughts were….”WHAT???”  I IMMEDIATELY called my sponsor who reminded me “I 
am not alone”. And I am not, I have all of you.  Then our AISL stepped down leaving our District with 2 
openings. Our members came through. At our July District Meeting we held elections and Amy K stepped up 
as Alt. DR and Susan H stepped up as AISL.  I am NOT alone. 
 
Our District has an amazing Public Outreach  they have been so active. We have AlAnon represented at the 
Sarasota Bradenton International Airport, we were on a local radio talk show. The link to that is on our website: 
http://www.alanon12.org/service.html among other exciting outreaches. 
 
We were bequested money and had a Thought Force with all of our GR’s and now have a Thought Forces 
working to make recommendations to our District. 
 
I am excited, energised and ESPECIALLY blessed to be DR for District 12 and look forward to meeting with 
and working with Panel 55. 
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